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Infoblatt: 
Inhalte der TZI-Grundausbildung 
in der Form des Baukastensystems  

Im Baukastensystem wird der Ausbildungsweg selbst organisiert. 

Die folgende Zusammenstellung gibt einen Überblick über die Inhalte der Grundausbildung. 
Persönliche Interessen und das Bearbeiten der wichtigsten Inhalte sollen bei der Kurswahl 
Berücksichtigung finden. 

Umfang und Inhalte der Ausbildungskurse: 
Die Ausbildungsrichtlinien sehen 6 Kurse (108 Arbeitseinheiten à 90 Min.) vor, 3 Methoden- 
und 3 Persönlichkeitskurse sowie einen Zertifikatsworkshop (9 Arbeitseinheiten à 90 Min.) 

Folgende Inhalte sollten in der Grundausbildung vorgekommen sein: 

 Menschenbild und Wertehintergrund der TZI (Axiome und Postulate) 
 Wurzeln der TZI, Biografie Ruth C. Cohn 
 Vier-Faktoren-Modell und Dynamische Balance 
 Themen finden, formulieren und einführen 
 Strukturieren von Lern- und Arbeitsprozessen 
 Leitungsverständnis der TZI 
 Gruppenprozesse und Gruppenentwicklung (ggf. erst in der Aufbauausbildung) 
 Störungen und Konflikte in Gruppen (ggf. erst in der Aufbauausbildung) 
 Persönlichkeitsthemen nach Interesse, z.B. biografische Themen, Lebens- und 

Leitungskunst etc. 
 Informationen zur Organisation des Ruth-Cohn-Institute for TCI international 

Weitere Elemente der Grundausbildung: 
Informationen zu weiteren Elementen der Grundausbildung finden sich in den 
Ausbildungsrichtlinien und Ausführungsbestimmungen. 
Diese Informationen finden sich im Studienbuch, auf der Homepage des RCI international  
www.ruth-cohn-institute.org oder können bei den Ausbildungsgremien der Mitgliedsvereine 
angefordert werden. 

Studienbuch 
Ein Studienbuch sollte möglichst frühzeitig nach der Entscheidung für die Ausbildung geführt 
werden. Hier werden alle Ausbildungsschritte und –nachweise dokumentiert. Die 
entsprechenden Inhalte können auf unserer Homepage heruntergeladen werden:  
http://www.ruth-cohn-institute.org/downloads.html 
Zur besseren Übersicht stellt das RCI-int. kostenfrei die entsprechenden Trennblätter zur 
Verfügung. 
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Abschluss 
Die Grundausbildung schließt mit einem Zertifikatsworkshop ab. Dazu ist ein Antrag bei einem 
Ausbildungsgremium eines Mitgliedsvereins auf Zulassung zu stellen. 
Mit dieser Zulassung kann dann eine verbindliche Anmeldung zu einem ZWS erfolgen. 
Eine Übersicht der angebotenen ZWS ist auf der Homepage des RCI international zu 
f inden. 
Weitere Informationen zum Zertifikatsworkshop und den Zulassungsvoraussetzungen finden 
sich im Infoblatt „Zertifikatsworkshop - Infoblatt: Antrag auf Zulassung“ auf der Homepage: 
www.ruth-cohn-institute.org 

Grundausbildung im Festen Ausbildungsgang 
Neben der Form des Baukastensystems gibt es die des Festen Ausbildungsganges. Die 
Grundausbildung findet hier in einer festen Ausbildungsgruppe mit gemeinsamem Beginn und 
Abschluss statt. Nähere Informationen finden sich ebenfalls in den Ausbildungsrichtlinien. 
 
Im Festen Ausbildungsgang liegt die Ausbildungsorganisation weitestgehend in den Händen 
des Leitungsteams des Ausbildungsgangs, das auch nähere Auskünfte erteilt. Die inhaltlichen 
Anforderungen entsprechen sich, während es Unterschiede in den Abläufen gibt. 


